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Zusatzmodul 1: NAche & Distanz

Description

Zusatzmodul: NAzshe & Distanz & Ich bin
zugewandt, nicht vereinnahmt

Impuls

Wann habe ich gespA¥art, dass NAshe kippen kann & in Aberforderung oder Vermischung?

Wissensanker

o NAche ist wichtig & aber braucht Grenzen.
¢ Schulbegleitung ist Beziehung mit Haltung, nicht mit Verschmelzung.
¢ Distanz schAY4tzt beide Seiten & und ermAfglicht echte Begegnung.

Abung: NAzhe-Distanz-Kompass
Was tut mir gut & was wird mir zu viel?

Transfer

Wie kann ich NAzhe gestalten & ohne mich zu verlieren?

Haltungssatz

alch begleite mit Klartext und Herz & nicht mit Vereinnahmung.a
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