
Mini-Modul G: Diabetes Typ 1

Description

Mini-Modul: Diabetes Typ 1 â Ich begleite mit
Achtsamkeit, nicht mit Angst

Impuls

Wann habe ich gespÃ¼rt, dass medizinische Verantwortung mich verunsichert?

Wissensanker

Diabetes Typ 1 ist eine Autoimmunerkrankung â kein Lifestyleproblem.
Schulbegleitung ist keine medizinische Fachkraft â aber kann unterstÃ¼tzen.
Hypo- und Hyperphasen erkennen, Ruhe bewahren, Hilfe holen.

Ãbung: Notfallkarte

Was muss ich im Ernstfall tun â was nicht?

Transfer

Wie kann ich Sicherheit geben, ohne Verantwortung zu Ã¼bernehmen?

Haltungssatz

âIch begleite mit Ruhe und Klarheit â nicht mit Panik.â
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